
 

 PONDĚLÍ 31. SRPNA 

 snídaně Káva bílá, šunka, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovocný kompot 

 polévka Polévka květáková s vejci 

 oběd I. Kuře na paprice, těstoviny 

 svačina Šáteček 

 večeře Párek, hořčice, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, paštika 

   

 ÚTERÝ 1. ZÁŘÍ 

 snídaně Bílá káva, vejce na tvrdo, pečivo 

 přesnídávka Ovocný jogurt 

 polévka Polévka žampionový krém 

 oběd I. Domácí sekaná, bramborová kaše, salát 

 svačina Škvarková placka 

 večeře Škubánky s mákem 

 2.večeře Chléb, máslo, šunka 

   

 STŘEDA 2. ZÁŘÍ 

 snídaně Kakao, loupák, máslo, marmeláda 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hovězí vývar s játrovou rýží 

 oběd I. Vepřové maso v mrkvi, brambory 

 svačina Ovocná přesnídávka 

 večeře Polévka fazolová s uzeným masem, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, sýr plátkový 

   

   

 ČTVRTEK 3. ZÁŘÍ 

 snídaně Káva bílá, paštika, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka zeleninová 



 oběd I. Vepřová kýta, okurková omáčka, knedlík 

 svačina Koláček 

 večeře Pomazánka tuňáková, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, salám kuřecí 

   

 PÁTEK 4. ZÁŘÍ 

 snídaně Kakao, domácí jogurt, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka česnečka 

 oběd I. Smažený květák, tatarská omáčka, brambory 

 svačina Oplatka 

 večeře Zavináče, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, tavený sýr 

   

 SOBOTA 5. ZÁŘÍ 

 snídaně Kakao, sýr tavený, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hrachová s houstičkou 

 oběd I. Vepřová řezanka, rýže 

 svačina Domácí termix 

 večeře Sýrový talířek, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, salám vysočina 

   

 NEDĚLE 6. ZÁŘÍ 

 snídaně Kakao, mramorová bábovka 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hovězí vývar s játrovou rýží 

 oběd I. Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík 

 svačina Kakaová roláda 

 večeře Ruské vejce, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, rajče 
 


