
 

 PONDĚLÍ 10. SRPNA 

 snídaně Káva bílá, paštika, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovocný kompot 

 polévka Polévka zeleninová s kapáním 

 oběd I. Fazolový guláš, brambory 

 svačina Perník 

 večeře Gothaj s octem a cibulí, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, šunka 

   

 ÚTERÝ 11. SRPNA 

 snídaně Bílá káva, vejce na tvrdo, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovocný jogurt 

 polévka Polévka zelňačka 

 oběd I. Plátek z vepřové kýty, dušená mrkev, brambory 

 svačina Pizza koláček 

 večeře Palačinky s marmeládou a tvarohem 

 2.večeře Chléb, máslo, sýr 

   

 STŘEDA 12. SRPNA 

 snídaně Kakao, tvarohová špička 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka bramborový krém 

 oběd I. Těstoviny s boloňskou omáčkou 

 svačina Nanuk 

 večeře Farmářská pochoutka, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, sýr žervé 

   

   

 ČTVRTEK 13. SRPNA 

 snídaně Káva bílá, pomazánka, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka masový vývar s těstovinou 



 oběd I. Pečený králík, špenát, knedlík 

 svačina Kobliha 

 večeře Polévka slepičí, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, salám trvanlivý 

   

 PÁTEK 14. SRPNA 

 snídaně Kakao, domácí jogurt, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hrášková s krutony 

 oběd I. Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát 

 svačina Ovocná přesnídávka 

 večeře Pomazánka z pečeného masa, chléb okurka 

 2.večeře Chléb, máslo, salám vysočina 

   

 SOBOTA 15. SRPNA 

 snídaně Káva bílá, šunka, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka květáková 

 oběd I. Směs kuřecích jater a masa, rýže 

 svačina Nanuk 

 večeře Obložený talířek, zelenina, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, rajče 

   

 NEDĚLE 16. SRPNA 

 snídaně Kakao, vánočka, máslo, marmeláda 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hovězí vývar s játrovou rýží 

 oběd I. Ragú z mufloního masa, knedlík 

 svačina Závin 

 večeře Bramborák 

 2.večeře Chléb, máslo, sýr tavený 

 


