
 
 PONDĚLÍ 6. DUBNA 

 snídaně Kakao, beránek 

 přesnídávka Ovocný kompot 

 polévka Polévka kuřecí s celestýnskými nudlemi 
 oběd I. Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, salát 

 svačina Obložený toust 

 večeře Ruské vejce, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, paštika 

   

 ÚTERÝ 7. DUBNA 

 snídaně Káva bílá, vajíčková pomazánka, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka krupicová s vejcem 

 oběd I. Štěpánská pečeně, rýže 

 svačina Toust s rybí pomazánkou 

 večeře Nudle s mákem 

 2.večeře Chléb, máslo, tavený sýr 

   

 STŘEDA 8. DUBNA 

 snídaně Kakao, tvarohová špička 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hrstková 

 oběd I. 
Smažený květák, tatarská omáčka, brambory, 
salát 

 svačina Toust s máslem, rajče 

 večeře Katův šleh, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, šunka 

   

   

 ČTVRTEK 9. DUBNA 

 snídaně Bílá káva, salámová pomazánka, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka bramborová s houbami 



  oběd I. Koprová omáčka s hovězím masem, knedlík 

 svačina Vdoleček 

 večeře Polévka dršťková, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, trvanlivý salám 

   

 PÁTEK 10. DUBNA 

 snídaně Kakao, domácí jogurt s vločkami 
 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hrášková 

 oběd I. Zapečené flíčky s uzeným masem, okurka, 
 svačina Pizza šnek 

 večeře Opečený gothaj, brambory 

 2.večeře Chléb, máslo, rajče 

   

 SOBOTA 11. DUBNA 

 snídaně Bílá káva, tavený sýr, máslo, pečivo 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka zeleninová s drožďovým kapáním 

 oběd I. Rybí filé na kmíně, šťouchané brambory 

 svačina Šáteček 

 večeře Obložený talířek, zelenina, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, salám kuřecí 

   

 NEDĚLE 12. DUBNA 

 snídaně Kakao, vánočka, máslo, marmeláda 

 přesnídávka Ovoce 

 polévka Polévka hovězí vývar s játrovou rýží 
 oběd I. Vepřová plec na česneku, bramborové knedlíky 

 svačina Závin 

 večeře Párek, křen, hořčice, chléb 

 2.večeře Chléb, máslo, salámová pomazánka 


