
Jídelní lístek 
28.7.2025 - 3.8.2025

Dobrou chuť !

PONDĚLÍ 28. července
snídaně Káva bílá, tavený sýr, máslo, pečivo
přesnídávka Ovocný jogurt
polévka Polévka hovězí s ovesnými vločkami
oběd I. Vepřová směs s paprikou, opečené brambory
svačina Toust s tvarohovou pomazánkou
večeře Těstovinový salát
2.večeře Chléb, máslo, šunka

ÚTERÝ 29. července
snídaně Káva bílá, míchané vajíčka, pečivo
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka květáková s vejci
oběd I. Vepřové maso na přírodno, hrášková rýže
svačina Pudink s piškoty
večeře Eintopf, domácí chléb
2.večeře Chléb, máslo, paštika

STŘEDA 30. července
snídaně Kakao, tvarohová špička
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka kmínová s vejci 
oběd I. Kuřecí nudličky s brokolicí, těstoviny
svačina Zeleninový salát, toust
večeře Palačinky s tvarohem a marmeládou
2.večeře Chléb, máslo, žervé

ČTVRTEK 31. července
snídaně Káva bílá, paštika, máslo, pečivo
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka drůbeží s těstovinou
oběd I. Rajská omáčka, paprikový lusk, knedlík 
svačina Ovocný šáteček
Večeře Polévka maďarská, domácí chléb
2.večeře Chléb, máslo, vejce



PÁTEK 1. srpna
snídaně Kakao, bábovka
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka špenátová
Oběd I. Smažené nudle s kuřecím masem a zeleninou
svačina Toust s vejcem
večeře Krkonošská směs, domácí chléb
2.večeře Chléb, máslo, salám vysočina

SOBOTA 2. srpna
snídaně Káva bílá, dietní salám, máslo, pečivo
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka zeleninová s kapáním
oběd I. Zapečené těstoviny, červená řepa
svačina Tvarohový dezert
večeře Obložený talířek, pečivo
2.večeře Chléb, máslo, sýr tavený

NEDĚLE        3. srpna
snídaně Kakao, vánočka, máslo
přesnídávka Ovoce
polévka Polévka hovězí vývar s játrovou rýží
oběd I. Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, kompot
svačina Nanuk / oplatka
večeře Pomazánka z vepřového masa, pečivo
2.večeře Chléb, máslo, pomazánka
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