
 

 
 

1 

 

Seniorcentrum POHODA 

5ƻƳƻǾ ǇǊƻ ǎŜƴƛƻǊȅ ŀ 5ƻƳƻǾ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝƳ ǊŜȌƛƳŜƳ 

Rǳǎƪł нфнκн!Σ пмт ло 5ǳōƝ о ς Pozorka 

 Tel.: +420 471 212 009, E-mail: info@seniorcentrum-pohoda.cz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. vyd§n²       Ǆ    ĻERVEN 2019  

 Pohodové 
           noviny 
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Slovo úvodem 
Pan² Šeditelka Hana Zeithammerov§ 

 
 

V posledn² dobō ľasto slyģ²m p²sniľku: ăKdyĥ nemŨĥeģ, 

pŠidej v²c, zakŠiľ prostō z plnĪch plic: slovo nejde, 

neexistujeéò A pr§vō tato p²seř byla pro n§s motto tohoto 

mōs²ce. V kvōtnu naģe dōn² a aktivity v Domovō nabraly na 

s²le a vģichni jsme si je uĥili. J 

 

A j§ vōŠ²m, ĥe toto zdrav® tempo udrĥ²me i v tomto 

mōs²ci a moc se vģichni tōģ²me na letn² slavnost 13.6. 

 

 

 

 

 

řĉKAJĉ O NĆS 
 

 Je ¼ģasn®, jak se o ty naġe starouġky 
obŊtavŊ star§te, dŊkuji v§m. Vlasta Wulff 

 
(zdroj ï facebookov§ str§nka Seniorcentrum Pohoda) 

 

(M§te tak® co Ś²ct? Napiġte na email 
socialni@seniorcentrum-pohoda.cz  DŊkujeme) 

 

 

mailto:socialni@seniorcentrum-pohoda.cz
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   Kulturn² aktivity pro uĤivatele na 

mŐs²c ĽERVEN 2019 

 

3. ľervna:  Procviľov§n² kreativity ð tvoŠ²me  dle 

vlastn² 

fantazie ð l®to s Deniskou 

 

11. ľervna:  Procviľov§n² dlouhodob® 

a kr§tkodob® pamŐti s Janou 

 

12. ľervna:  VĲlet vl§ľkem HUMBOLDT -  

C²novec (2h) 

   

13. ľervna:  LETNĊ PćRTY 

-  obľerstven², tanec 

-  14:30 - 16:30 klienti  

-  od 18:00 pro zamŐstnance 

 

 

 




