
Kulturní aktivity pro uživatele na měsíc 

LISTOPAD 2018 

 5. listopadu: Rozvoj řeči – logopedická cvičení s Marií 

   - od 10:00h v aktivizační místnosti 

    

 9. listopadu: Reminiscenční terapie s Denčou 

   - od 10:00h v klubovně 

  

14. listopadu: Biblioterapie a dramaterapie s Terezkou 

   - od 10:00 v klubovně 

  

16. listopadu: Arteterapie s Ludmilou – podzimní motivy 

   - od 10:00h v aktivizační místnosti 

 

21. listopadu: Výlet do OC Olympia v Teplicích – nákupy, kavárna 

   - v odpoledních hodinách 

 

29. listopadu: Skupinové cvičení s míči a gumou při hudbě s Janou 

   - od 10:00h v jídelně 

   

Pravidelné odpolední kavárny. 

Denně se uživatelé můžou pomazlit se zvířaty – cílená felinoterapie 

(kočka), petterapie - pozorovat zvířata žijící ve venkovních prostorách 

zahrady objektu našeho Seniorcentra.  

 

 

Slavíme společné oslavy narozenin uživatelů. 

Těšíme se, Vaše aktivizační. 


