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Cl. 1 - Uvod

Tento tad wupravuje pravidla bydleni
V Seniorcentrum Pohoda v Dubi, zfizovatel
Vase Harmonie 0.p.s. (dale jen ,,Domov*).
Domaci fad vymezuje prava a povinnosti
vSech uzivatell, navstév a zaméstnancu.
Cilem Domaciho tadu je vytvofit takoveé
podminky, aby byl zajis§tén klidny chod
Domova a dobré souziti v ramci sluzeb.

Cl. 2 — Ubytovani

Uzivatel ptichdzi do Domova dobrovolné,
na zékladé své Zadosti o piijeti. Pii nastupu
je snim sepsana Smlouva o poskytnuti
socialni sluzby (dale Smlouva) v Dubi.

Pti nastupu do Domova se uZivatel ubytuje
v pfedem ureném pokoji ¢i bytovém
studiu. Veskeré donesené pradlo a obleceni
doporucujeme, aby bylo fadné oznacene,
zdivodu zamezeni zamény obleceni
S jinym uZivatelem.

V piipad¢, Zze ma uZivatel u sebe cennosti
(hodinky, Sperky apod.), vyhotovi se
zdznam o jejich existenci s Udaji, zda si je
uzivatel odevzdal do uschovy k socidlni
pracovnici ¢i  ponechal na  vlastni
zodpovédnost u sebe.

Pokoje a bytové studio v Domové€ jsou jiz
zatizené a vybavené. UZivatel si s sebou
muize pfinést 1 vlastni vybaveni (mensi
nabytek — napt. policku, kieslo, kvétiny,
fota), a to po dohodé s vedouci Domova.
Soupis osobnich véci uZivatele je
zaznamenan v dokumentu ,»Soupis
majetku‘ v osobni slozce uzivatele, ktera je
ulozena na tuseku socidlniho poradenstvi.

Veskeré cennosti (financni  hotovost,
vkladni knizky, cenné kovy aj.) jsou
Zaznamenany v dokumentu »Soupis
hmotnych depozit“, ktery je piilohou
Smiouvy.

O potizeni novych nebo likvidaci starych
véci je uzivatel (nebo jeho pfibuzni)
povinen informovat persondl a upravit
soupis véci. V prostorach Domova je
zakdzadno koufit a pouZzivat otevien¢ho

ohng. Koufeni je povoleno pouze na
vyhrazeném mist¢ ureném vedouci
Domova, které je fadné oznaceno. UZivatel
je povinen dodrZzovat protipoZzarni a
bezpecnostni opatieni.

Uzivatelim neni dovoleno ptfechovavat v
Domové zvifata, zbran¢, nebezpecné
chemikalie, hygienicky zavadné predméty
a narkotika.

Uzivatel je povinen dodrzovat klid a
potadek, nesmi ruSit ¢1 obtéZovat své
sousedy a spolubydlici. Doba noc¢niho
klidu je stanovena od 20.00 do 6.00 hodin.
V tuto dobu se provad¢ji kontroly za
ucelem prevence nahlého  akutniho
zdravotniho stavu, ktery mize ohrozit Zivot
uzivatele, nebo podani 1€ku, ¢i poskytnout
oSetfovatelskou a lékatskou péci. (oSetfeno
,Souhlasem s  kontrolami v noc¢nich
hodinach*).

Uzivatel mize byt vramci Domova
pfestéhovan z organizacnich divoda: a)
technického, naptf. malovani, havarijni
stavy napi. prasklé topeni, opravy, zdi,
podlah).

b) z divodu zhorSeni zdravotniho stavu a
zmény diagnézy, pak muize byt uzivatel
prestéhovan z podlazi do podlazi.

Cl. 3 — Elektrické spotiebice

Uzivatel si miZze se souhlasem vedouci
donést a pouzivat vlastni elektrické
spotiebice. Pokud ma uzivatel vlastni radio
¢i televizor, je povinen platit zakonem
stanoveny koncesionaisky poplatek.

V pfipadé povinné zakonem stanovené
revize elektrospotiebici, je uzivatel tuto
revizi podle poctu vlastnich spottebicl
(podle poc¢tu kusli) uhradit z vlastnich
prostiedkdl.

Cl. 4 — Odpovédnost za $kodu
UzZivatel odpovidd za Skodu, kterou
zpusobil na majetku Domova nebo na
zdravi ostatnich wuzivateli, personalu ci
jinych osob.



Uzivatel je povinen upozornit kteréhokoliv
pracovnika na Skodu, ktera vznikla nebo by
mohla vzniknout Domovu nebo ostatnim
uzivateliim, aby mohly byt u¢inény kroky
k jejimu odstranéni ¢i odvraceni.

Uzivatel je odpovédny i za Skody, které
zpusobil v disledku nedodrzeni Domaéciho
radu.

Cl. 5 — Prihlaseni k trvalému
bydlisti

Uzivatel, ktery je pfijat do Domova
k celoro¢nimu pobytu, mize byt na zakladé
vlastni Zadosti pfihlaSen k trvalému bydlisti
na adrese Domova. Tato Zadost se podava
na mistni M¢stsky urad. Pi1 vyfizeni
uzivateli pomaha socialni pracovnice.

Cl. 6 — Uschova cennych véci

a dokladi

Pii néastupu do Domova nebo kdykoliv
V pribéhu pobytu miize uzivatel pozadat
socidlni pracovnici o pievzeti cennosti Ci
penézni hotovosti do uschovy. Socidlni
pracovnice vyhotovi ,slozni list“ na
pfevzeti cennosti, resp. piijmovy pokladni
doklad na ptevzeti hotovosti.

Uzivatel miize penize z hotovosti ¢i vkladi
vybirat nebo naopak je ukladat na zaklade
podpisu pfijmového, resp. vydajoveého
pokladniho dokladu. Doklady — obcansky
prukaz a priikaz pojiSténce si uZivatel mize
ulozit u zdravotni sestry na ambulanci
(doklady jsou uzamcené v kovové skiini).
Cl. 7 — Uhrada a zpisob iihrady za
pobyt

UZivatel je povinen hradit sviij pobyt,
konec¢nou ¢astkou vypocitanou ve Smlouvé
nejpozdeji do 15 dne piredchazejiciho
kalendainiho mésice pred mésicem, za
ktery ma byt thrada zaplacena. Za vcas
provedenou uhradu se povazuje, pokud je
platba pripsdna na Ucet Poskytovatele
nejpozdéji v den splatnosti, tj. 15 dne. (tzn.
do 15. 12. tihrada za mé&sic leden, atd.)
Uhradu za pobyt, stravu, elektrické
spotiebi¢e, svoz komunalniho odpadu si

Poskytovatel vyhrazuje platit pfevodem na
bankovni ucéet ¢islo 206639643/0600,
variabilni symbol: rodné ¢islo uzivatele.
Uzivatel a osoba blizka se dohodli, ze
osoba blizka zalozi u Poskytovatele
depozitni ucet, kam bude osoba blizka
pravidelné deponovat zalohu, na nezbyté
vydaje, které¢ je Uzivatel opravnén Cerpat
(doplatky 1¢ki, pedikérské sluzby apod.).
Tento 1ucet podléhd zuctovani mezi
Poskytovatelem a osobou blizkou a toto
uyjednani je predmétem zvlaStni smlouvy
,Dohoda o pfistoupeni k zavazku, a
vyuCtovani ndlezi majiteli depozitniho
uctu, tj. osob& blizké (,,Pristupitel” dle
dodatku €. 5 ke ,,Smlouvé®). Depozitni ucet
vede socialni pracovnice elektronicky
v programu IS Cygnus. Vyuctovani platby
za pobyt a vyuctovani depozitniho uctu se
provadi mésiéné formou faktur zasilanych
na emailovou adresu ,,Ptistupitele®.

Cl. 8 - Stravovani

Veskera strava podavana v Domové je
svym sloZenim, mnoZstvim a Upravou
pfizpisobena véku a zdravotnimu stavu
uzivateld. O dietnim stravovani rozhoduje
oSettujici lekar.

Strava se podava 5x denné formou snidané
v ¢ase 8.00-9.00hod., dopoledni svacina
v 10.00hod., obéd od 12.00 - 13.00hod.,
odpoledni svadina se podava v 15.00hd.,
vecefe od 17 hod., druha vecere
od 21.00hod. Pitny rezim je zajiStén ¢ajem,
nebo ovocnou Stdvou po cely den. Na
stravu vznikd uZivatelim narok dnem
nastupu. Odhlasit se  zcelodenniho
stravovani musi uzivatelé dva pracovni dny
pifedem do 8.00 hodin.

Cl. 9 — Zdravotni a ofetfovatelska
péce

Seniorcentrum Pohoda poskytuje socialni a
oSetfovatelskou péci odpovidajici jejich
zdravotnimu stavu a to 24 hodin denng.
Lékarska péce je zajiStetna odbornymi
I¢ékati, ktefi dochazeji do Domova.



VySetieni a oSetfeni u 1€kait specialistl je
zajistovano u zdravotnickych zafizeni
mimo Domov. Vlastni iraz nebo uraz jiné
osoby hlasi uzivatel neprodlen¢ sluzbu
konajici sestte.

Cl. 10 — P¥ispévek na péci
Poskytovatel zajiStuje oSetfovatelskou péci
uzivatelim podle vySe piispévku na péci,
ktery byl wuzivateli pfiznan krajskou
pobockou Utadem prace v misté trvalého
bydlisté¢ uzivatele. PéCe je zaznamenana a
vedena V elektronické podobé podle vyse
piispévku a je definovéna v tzv. ,Balicku
péce* v prislusné finanéni hodnoté stupné
zavislosti. Balicek péce je ptilohou
Smiouvy.

Cl. 11 — Hygiena, ¢istota a poiradek
UZivatelé jsou povinni pecovat dle svych
moznosti o osobni hygienu, Cistotu Satstva,
pradla a obuvi.

Uzivatel¢é také dle svych moZnosti udrzuji
potadek ve své bytové jednotce, skiinich a
nocnich stolcich. Potadek udrzuji také ve
vSech dalSich prostorach, které uzivaji.
Osobni pradlo si uzivatelé vyménuji podle
potieby, nejméné 1x denng, popft. Castéji
na doporuceni personalu. Na noc se
prevlékaji uzivatelé do pradla na spani.
Lozni pradlo je uzivatelim vyménovano
dle potteby, neméné¢ 1x za 7 dni.
Znecisténé pradlo se pere v pradelné.
Domov zajistuje prani, Zehleni a drobné
opravy pradla. Persondl ma povinnost
dohlizet na dodrZzovani Cistoty a potadku,
pravidelng vétraji a denné se provadi uklid
podlah a povrchi vcelém objektu
Domova. Kadetnické a pedikérské sluzby
jsou zajistény externimi pracovniky, ktefi
dochazeji do Domova.

Cl. 12 — Vychazky mimo areal
domova

V zajmu vlastni bezpecnosti je uzivatelim
Domova doporuceno sdélit persondlu sviyj
odchod z Domova, cil a predpokladanou
dobu navratu. Lékat nebo zdravotni sestra

mohou doporucit omezeni vychazek (napf.
ze zdravotnich diivodii, v dobé¢ chiipkové
epidemie, pfi nepfiznivém pocasi apod.).
Uzivatelim, kterym je poskytovéna
socidlni sluzba — Domov se zvlastnim
rezimem jsou zajiStovany doprovody
pecujicimi mimo areal Domova.

Cl. 13 — Piechodny pobyt mimo
Domov

Uzivatel mize pobyvat mimo Domov
(maximalni délka pobytu je specifikovana
ve Smlouvé ¢l. XIV. 2f.)

Pfed odchodem budou uzivateli piedany
jeho 1éky a doklady, popt. kompenzacni
pomucky. Pobyt mimo Domov je nutné
hlasit dva pracovni dny pfedem zdravotni
sestie.

V piipadé, Ze wuzivatel plati ze svého
dichodu celou uhradu za stravu, bude mu
pii pfechodném pobytu mimo zatfizeni na
zékladé¢ vyuctovani vracena odpovidajici
Castka. Tato Castka se vypocitad na zakladé
druhu odebirané stravy a vyndsobi se

poctem dni nepfitomnost uZivatele.
,Piijemce* muze pfechodné pobyvat mimo
zatizeni ,Poskytovatele* (takovym

pobytem je mj. také doba hospitalizace). V
pfipad€, Ze mu ztohoto divodu nebude
poskytovana sjednana socidlni sluzba,
nalezi pfijemci tzv. vratky za stravovani,
avSak nalezi Poskytovateli cela ¢astka za
pobyt a reZzijni ndklady na stravovaci
provoz (290,- K¢ na den, viz Smlouva CL.
IX.). Pokud je uzivatel mimo Domov vice
jak sedm dni (ne vSak ve zdravotnickém
zafizeni), je mu vyplacend pomérnd Cast
pfispévku  na péci. Tato castka se
vypocitava z vyse PnP, kterd se vydéli 30.,
tj. poctem dni v mésici, ztohoto vznikne
Castka na den a ta se nasobi poctem dni,
kdy byl uzivate]l mimo Domov.

Cl. 14 — Navitévy

Uzivatelé pfijimaji navstévy za podminky,
ze tim nebude ruSen chod zarizeni, klid,
popf. lécebny rezim ostatnich uZivateli.



Domaci mazli¢ci v doprovodu navstévy
uzivatele mohou pouze se souhlasem
vedouciho. Pokud se jedna o psa, nebo
kocku, musi byt na voditku, musi mit
kosik, nesmi pobihat po objektu a musi byt
pouze na pokoji uzivatele. Doporucena
doba navstév je od 8 do 20 hodin. (od
21hodin je no¢ni klid).

Cl. 15 — Volno ¢asové a zajmové
aktivity

UZzivatelé maji moznost ucastnit se volno
casovych a zajmovych aktivit, zaméstnanci
Domova zajiStuji spolecenské, sportovni
akce, zajezdy, vychazky, navstévy, kulturni
akce, terapie a rehabilitace porusenych
pamétovych funkci, apod. UZivatelé se
mohou vénovat sveé vlastni ziaymové
¢innosti, pokud tato cinnost neohrozuje

jejich  zdravi nebo zdravi ostatnich
uzivatell ¢i  zaméstnancu. V objektu
Domova maji uzivatelé  k dispozici

kulturné spolecenskou a relaxa¢ni mistnost,
télocvicnu, terasy, jidelnu, denni mistnosti

s kuchyiiskou linkou. Soucasti venkovniho
arealu Domova je 1 velka zahrada, rybnik a
Cl. 16 — PoStovni zasilky

Postovni  zasilky pro uzivatele jsou
dorucovany kazdy vSedni den. Zasilky
piejimd socidlni pracovnice, kterd je
piedava uzivatelim. Baliky, doporucené
dopisy ¢i penézni poukazky piejimaji
uzivatelé sami od postovni doruCovatelky.
Postovni  zasilky  k odeslani  mohou
uzivatelé predat socialni pracovnici.

Cl. 17 — P¥ipominky, stiZznosti
Uzivatelé  Domova  mohou  podat
pfipominky, podnéty, navrhy a stiZznosti na
poskytovani socialni sluzby, nebo chovani
a jednani zaméstnancli, nebo technicke
vybaveni objektu a to bud”:

a) ustné b) pisemné c¢) anonymné
(anonymné vlozit do schranky duavéry,
odeslat poStou, elektronicky). Pfipominky,
podnéty, navrhy a stiznosti vyfizuje
vedouci, nebo feditelka Domova.

Cl. 18 — Zavérecna ustanoveni

Domaci Rad je zavazny pro vSechny uzivatele, zaméstnance 1 nav§tévy Domova.

vedouci Domova, je odpovédna za kontrolu dodrzovani tohoto ptedpisu.

PhDr. Yvona Jungbauerova
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